PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIOW Z ZAJEC EDUKACYJNYCH
w Szkole Podstawowej Nr 3 im. Marcina Biema w Olkuszu

Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2021 r., poz. 1915).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. 2019 r., poz.
373).

Cel procedury
Celem niniejszej procedury jest ujednolicenie dziatan dotyczacych zwalniania ucznidw z zajeé
wychowania fizycznego, nauki drugiego jezyka nowozytnego lub informatyki.

Zakres procedury
Procedura obejmuje Dyrektora szkotly, nauczycieli poszczegdlnych przedmiotow, wychowawcow
klas, ucznidéw i ich rodzicéw (prawnych opickunow).

Zasady postepowania

Zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego
1. Zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego

Zwolnienia dokonuje Dyrektor szkoly na podstawie opinii lekarza o ograniczonych

mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia ¢wiczen, wskazujacej, jakich ¢wiczen fizycznych

(czy tez jakiego rodzaju ¢wiczen) ten uczen nie moze wykonywac oraz przez jaki okres.

1) Rodzice (prawni opiekunowie) ubiegajacy si¢ o zwolnienie dziecka z wykonywania
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego, kieruja do Dyrektora
szkoty podanie z dotaczong do niego opinig lekarsky. - zalacznik nr 1;

2) Podanie, o ktorym mowa w ppkt. 1) nalezy przedtozy¢ Dyrektorowi szkoty niezwtocznie po
wydaniu opinii lekarskiej;

3) Uczenijego rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do poinformowania nauczyciela
wychowania fizycznego o fakcie ubiegania si¢ o zwolnienie z wykonywania okre§lonych
¢wiczen fizycznych;

4) Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentow podejmuje decyzje o zwolnieniu
ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych i1 informuje o tym rodzicow
(prawnych opiekundéw), wychowawce klasy 1 nauczyciela wychowania fizycznego;

5) Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen uczestniczy w realizacji zajecé
wychowania fizycznego z ograniczeniem wykonywania niektorych, wskazanych przez
lekarza ¢wiczen fizycznych. Uczen ten jest przez nauczyciela oceniany i klasyfikowanys;

6) Nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany dostosowa¢ wymagania edukacyjne
niezb¢dne do otrzymania przez ucznia oceny klasyfikacyjnej do indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci okreslonych w opinii lekarskiej o ograniczonych mozliwosciach wykonywania
przez ucznia okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego.

2. Zwolnienie ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
Zwolnieni dokonuje Dyrektor szkoly na podstawie opinii lekarza o braku mozliwosci
uczestniczenia ucznia w zaj¢ciach wychowania fizycznego, przez okres wskazany w tej opinii.




1) Rodzice (prawni opiekunowie) ubiegajacy si¢ o zwolnienie dziecka z zaj¢¢ wychowania
fizycznego, kierujag do Dyrektora szkoty podanie z dotgczong do niego opinig lekarska. -
zalacznik nr 1;

2) Podanie, o ktorym mowa w ppkt. 1) nalezy przedtozy¢ Dyrektorowi szkoty niezwlocznie po
wydaniu opinii lekarskiej;

3) Uczenijego rodzice (prawni opiekunowie) zobowigzani sg do poinformowania nauczyciela
wychowania fizycznego o fakcie ubiegania si¢ o zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego;

4) Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentéw podejmuje decyzje o zwolnieniu
ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego na okres wskazany w opinii lekarskiej i informuje o
tym rodzicow (prawnych opiekundéw), wychowawce klasy i nauczyciela wychowania
fizycznego;

5) Uczen zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego nie uczgszcza na te zajecia i przez okres
zwolnienia nie jest z nich oceniany. Jezeli okres zwolnienia z realizacji zaj¢¢ z wychowania
fizycznego uniemozliwia ustalenie $rdédrocznej, rocznej oceny klasyfikacyjnej, uczen nie
podlega klasyfikacji, natomiast w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje si¢
»Zwolniony” albo ,,zwolniona”;

6) Uczen zwolniony z zaj¢¢ wychowania fizycznego moze:

a) przebywa¢ w tym czasie w domu, jesli zajecia odbywaja si¢ na pierwszej lub ostatniej
godzinie lekcyjnej w planie oddziatu. W tej sytuacji rodzice (prawni opiekunowie)
kierujg do Dyrektora szkoly podanie o zwolnienie dziecka z jednoczesnym pisemnym
oswiadczeniem o przejeciu odpowiedzialnosci za dziecko - zalgeznik nr 4. W dzienniku
lekcyjnym zaznacza si¢ wowczas ,,z” (zwolniony/zwolniona) - wpisu dokonuje
nauczyciel przedmiotu;

b) w pozostatych przypadkach, gdy lekcja jest jedng ze $rodkowych w planie, uczen
przebywa w szkole pod opiekg nauczyciela, w dzienniku lekcyjnym
»Z~ (zwolniony/zwolniona) wypisuje nauczyciel przedmiotu.

Zwolnienie ucznia z nauki drugiego obcego jezyka nowozytnego.

Dyrektor szkoly na pisemny wniosek rodzicoOw (prawnych opiekundéw) oraz na podstawie opinii

poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej zwalnia do kofca

danego etapu edukacyjnego ucznia z wadg stuchu, z gleboka dysleksjag rozwojowa, z afazja,

z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi lub z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera, z nauki

drugiego jezyka nowozytnego.

W przypadku ucznia, o ktorym mowa w pkt. 1, posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia

specjalnego lub orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania, zwolnienie z nauki drugiego

jezyka obcego nowozytnego moze nastapi¢ na podstawie tego orzeczenia, na pisemny wniosek

rodzica. Wz6ér wniosku dostepny jest w sekretariacie szkoly - zalacznik nr 2.

Dyrektor szkoly na podstawie otrzymanych dokumentow podejmuje decyzje o zwolnieniu ucznia

z nauki drugiego obcego jezyka nowozytnego 1 informuje o tym rodzicow (prawnych

opiekunéw), wychowawce klasy i nauczyciela jezyka nowozytnego.

W przypadku zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego w dokumentacji

przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢: ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

Uczen zwolniony z nauki drugiego jezyka obcego nowozytnego moze:

1) przebywa¢ w tym czasie w domu, jesli zajecia odbywaja si¢ na pierwszej lub ostatniej
godzinie lekcyjnej w planie oddziatu. W tej sytuacji rodzice (prawni opiekunowie) kierujg
do Dyrektora szkoty podanie o zwolnienie dziecka z jednoczesnym pisemnym
oswiadczeniem o przejeciu odpowiedzialnosci za dziecko - zalacznik nr 4. W dzienniku
lekcyjnym zaznacza si¢ wowczas ,,z” (zwolniony/zwolniona) - wpisu dokonuje nauczyciel
przedmiotu;



2) w pozostatych przypadkach, gdy lekcja jest jedng ze Srodkowych w planie, uczen przebywa
w szkole pod opiekg wyznaczonego nauczyciela biblioteki, ktory odnotowuje jego obecnos¢
w swojej dokumentacji, zas§ w dzienniku lekcyjnym ,,z” (zwolniony/zwolniona) wypisuje
nauczyciel przedmiotu.

Zwolnienia ucznia z informatyki.

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji informatyki na podstawie opinii lekarskiej/

specjalisty o braku mozliwos$ci uczestnictwa w tych zajeciach, na czas okreslony w tej opinii.

Rodzice (prawni opiekunowie) ubiegajacy si¢ o zwolnienie z informatyki, kierujg do Dyrektora

szkoly podanie z dotaczong do niego opinig lekarska/specjalisty. Wzor podania dostepny jest

w sekretariacie szkoly - zalgcznik nr 3.

Podanie, o ktorym mowa w pkt. 2 nalezy przedlozy¢ Dyrektorowi szkoty niezwlocznie

po wydaniu opinii lekarskiej/specjalisty.

Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentow podejmuje decyzj¢ o zwolnieniu ucznia

z informatyki i informuje o tym rodzicéw (prawnych opiekundéw), wychowawce klasy i

nauczyciela tego przedmiotu.

Uczen zwolniony z informatyki nie uczgszcza na zajgcia z tego przedmiotu i przez okres

zwolnienia nie jest z niego oceniany. Jezeli okres zwolnienia z realizacji zaj¢¢ uniemozliwia

ustalenie $rodrocznej, rocznej oceny klasyfikacyjnej, uczen nie podlega klasyfikacji, natomiast

w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

Uczen zwolniony z informatyki moze:

1) przebywa¢ w tym czasie w domu, jesli zajecia odbywajg si¢ na pierwszej lub ostatniej
godzinie lekcyjnej w planie oddzialu. W tej sytuacji rodzice (prawni opiekunowie) kieruja
do Dyrektora szkoly podanie o zwolnienie dziecka z jednoczesnym pisemnym
oswiadczeniem o przejeciu odpowiedzialno$ci za dziecko - zalacznik nr 4. W dzienniku
lekcyjnym zaznacza si¢ wowczas ,,z” (zwolniony/zwolniona) - wpisu dokonuje nauczyciel
przedmiotu;

2) w pozostatych przypadkach, gdy lekcja jest jedng ze srodkowych w planie, uczen przebywa
w szkole pod opieka wyznaczonego nauczyciela §wietlicy lub biblioteki, ktoéry odnotowuje
jego obecnos¢ w swojej dokumentacji, za§ w dzienniku lekcyjnym ,,z” (zwolniony/
zwolniona) wypisuje nauczyciel przedmiotu.

3.0 Zalaczniki
Zalacznik nr 1 - Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego/ z wykonywania okreslonych

¢wiczen.

Zalacznik nr 2 - Wniosek o zwolnienie z nauki drugiego obcego jezyka nowozytnego.
Zalacznik nr 3 - Podanie o zwolnienie z informatyki.
Zalacznik nr 4 - O$wiadczenie o przejeciu odpowiedzialno$ci za dziecko w czasie trwania zajec¢

edukacyjnych.



Zatgcznik nr 1

Olkusz,dnia .....................

adres zamieszkania

Dyrektor

Szkoly Podstawowej Nr 3
im. Marcina Biema

w Olkuszu

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO/
Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN*

Prosze 0 zwolnienie mojego Syna/ mojej COTKL ettt
. . * ., .

UL eeieeiieeeeeevee e eteeeeveeaeeeeseeneas , ucznia/uczennicy klasy................. z zaje¢ wychowania fizycznego/

z wykonywania okre§lonych ¢wiczen* w okresie: od dnia ................... dodnia......................

7 01014« T L

czytelny podpis rodzica (prawnego opiekuna)

. S
niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 2

Olkusz,dnia .....................

adres zamieszkania

Dyrektor

Szkoly Podstawowej Nr 3
im. Marcina Biema

w Olkuszu

WNIOSEK O ZWOLNIENIE Z NAUKI DRUGIEGO OBCEGO JEZYKA

NOWOZYTNEGO
Prosze 0 zwolnienie mojego syna/ mojej COTKI “.........iuuiie it
1L S P , ucznia/uczennicy klasy ..................... z nauki drugiego obcego jezyka

NOWOZYLNEZO Z POWOMU ... euenintttete ettt et e ettt e et e e e ettt e e e e
W zalaczeniu przedktadam opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej lub innej poradni
specjalistyczne;.

czytelny podpis rodzica (prawnego opiekuna)

. S
niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 3

Olkusz,dnia .....................

adres zamieszkania

Dyrektor

Szkoly Podstawowej Nr 3
im. Marcina Biema

w Olkuszu

PODANIE O ZWOLNIENIE Z INFORMATYKI

Prosze 0 zwolnienie mojego syna/ mojej COTKI ~.........iuuiie et
1L S , ucznia/uczennicy” klasy..................... z informatyki w okresie:
oddnia ..............., dodnia............ooo

A 0017016 1§ N

W zalagczeniu przedktadam opini¢ lekarska/specjalisty.

czytelny podpis rodzica (prawnego opiekuna)

. P
niepotrzebne skresli¢



Zatgcznik nr 4

Olkusz,dnia .....................

adres zamieszkania

Dyrektor

Szkoly Podstawowej Nr 3
im. Marcina Biema

w Olkuszu

OSWIADCZENIE O PRZEJECIU ODPOWIEDZIALNOSCI ZA DZIECKO
W CZASIE TRWANIA ZAJEC EDUKACYJNYCH

W zwigzku ze zwolnieniem Syna/COTKI .........ooiiiii i
ucznia/uczennicy klasy ........... Z ZAJCC i zwracam si¢ z prosba
o zwolnienie mojego dziecka z obowiazku obecnosci na ww. zajeciach w dniach, gdy sa one
na pierwszej lub ostatniej lekcji.

Biore na siebie petng odpowiedzialno$¢ prawna za pobyt 1 bezpieczenstwo mojego syna/corki w tym

czasie poza terenem szkoty.

czytelny podpis rodzica (prawnego opiekuna)



